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Er bestaat geen behandeling tegen het virus zelf. Men is dus beperkt tot een louter 
symptomatische therapie.  

Een bluetongue besmetting kan tot typische fotosensibilisatieverschijnselen leiden. 
Omdat de symptomen in elk geval erger zijn bij dieren die blootgesteld worden aan zonlicht, 
is opstallen de eerst aangewezen maatregel.  

Verder is het logisch dat men aan dieren met mondletsels geen stengelig voer, maar 
voedermiddelen met een zachte consistentie geeft. 

Wanneer men vaststelt dat de dieren veel pijn lijden (niet eten, sterke melkproductie-
daling, duidelijk fotosensibilisatieverschijnselen e.a.), dan is een NSAID-behandeling 
aangewezen. Wegens het gevaar voor maagulcera mag deze therapie niet langer dan drie 
dagen gegeven worden. Een antibioticumkuur tegen secundaire besmettingen is in deze 
gevallen ook zeker aan te bevelen. 

Om verdere verspreiding van de infectie tegen te gaan kan men de hele koppel tussen 
zonsondergang en zonsopgang opstallen. Toch heeft men al vastgesteld dat de betrokken 
Culicoides ook in de stal voorkomen. Ook over het nut van insectenwerende behandeling op 
de dieren bestaan ernstige twijfels. Artikels uit de USA (zie ref.) tonen aan dat de 
bescherming niet steeds efficiënt is. Het gaat hier wel om een andere Culicoides soort. Ook uit 
praktijkervaringen in Vlaanderen blijkt dat er toch gevallen van infecties met klinische 
verschijnselen voorkomen ondanks doorgedreven insectenwerende behandelingen. Er wordt 
een vaccin verwacht volgend jaar vóór het muggenseizoen.  
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